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Elisabetta Morisi

Insegnante di Yoga Educativo (metodo Yoga Bambini Educational).

Ha conseguito diverse formazioni nellambito dello yoga, tra cui yoga bam-
bini, yoga in gravidanza e yoga dolce.

Conduce percorsi di yoga per bambini, adolescenti e famiglie.

Si occupa di formazione per insegnanti yoga specializzati nei bisogni edu-
cativi speciali e nell'inclusione educativa.

Presso il Poliambulatorio Angerese si occupa di percorsi di Yoga Educativo
per bambini e ragazzi con Bisogni Educativi Speciali, utilizzando strumenti
corporei, relazionali e creativi per favorire benessere, regolazione emotiva
e inclusione.

+ Via Soldani 10 - Angera (VA)

- Tel +39 0331 939344

+ Cell. +39 375 8590135

+ poliangerese@gmail.com

+ www.poliambulatorioangerese.it



