
Salese Sonia insegnante d’infanzia qualificata con una solida esperienza 
sul campo. Istruttore di psicomotricità con formazione relazionale ambito 
in cui ho conseguito una formazione specialistica triennale. 

La mia visione dell’educazione mette al centro il corpo e le emozioni: per 
questo motivo, ho integrato nel mio percorso competenze certificate come 
Istruttrice di Yoga Educational per bambini e tecniche di Play Therapy. 

Il mio obiettivo non è solo quello di guidare il bambino nel suo sviluppo 
armonico, ma di essere un punto di riferimento empatico e professionale 
per le famiglie, accompagnandole in un percorso di crescita sereno e con-
sapevole. 

Considero il mio lavoro una vera vocazione e credo fermamente che il gio-
co e il movimento siano le chiavi d’accesso privilegiate per il benessere dei 
più piccoli.

Poliambulatorio 
Angerese sas

•	 Via Soldani 10 – Angera (VA) 
•	 Tel. +39 0331 939344
•	 Cell. +39 375 8590135
•	 poliangerese@gmail.com
•	 www.poliambulatorioangerese.it

Sonia Salese


